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QUALI SONO LE RAGIONI CHE TI HANNO SPINTO A DEDICARTI IN MODO COSI APPROFONDITO AL TRATTAMENTO DEI CANINI INCLUSI?

ALDO: E UNA STORIA INIZIATA PIU DI 40 ANNI FA, QUANDO HO COMINCIATO A TRATTARE CASI D'INCLUSIONE CHE SPESSO E VOLENTIERI NON VENIVANO

AFFRONTATI DAI COLLEGHI PER LE DIFFICOLTA DETERMINATE SOPRATTUTTO DAI MEZZI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI ALLEPOCA DISPONIBILI MA NON
ADEGUATI A RISOLVERE INCLUSIONI COMPLESSE. INOLTRE ANCHE LEVIDENZA SCIENTIFICA ERA, A QUEI TEMPI, PRESSOCHE INESISTENTE.

DOPO POCHI ANNI SI E “SPARSA LA VOCE” E MOLTI COLLEGHI HANNO COMINCIATO A INVIARMI INCLUSIONI DI CANINI, LA TECNICA SI E AFFINATA E HO
CERCATO DI APPROFONDIRE SEMPRE DI PIU LE MIE CONOSCENZE SPECIALMENTE IN AMBITO PARODONTALE E CHIRURGICO, CON LOBIETTIVO DI ESEGUIRE IN
PIENA AUTONOMIA GLI INTERVENTI, NON SOLO PER LA PARTE ORTODONTICA.

FABIO: ERO LAUREATO DA POCHISSIMO, E A UN CONGRESSO SIDO HO ACQUISTATO UN PICCOLO VOLUME SUL TRATTAMENTO ORTODONTICO DEI CANINI

INCLUSI, SCRITTO DA ALDO CRESCINI. RIMASI SORPRESO DI COME SI POTESSE SPIEGARE IN COSI POCHE PAGINE IN MODO CHIARO E DIDATTICO UN ARGOMENTO
COSI COMPLESSO. HO SEGUITO ALLA LETTERA GLI INSEGNAMENTI, E SONO ARRIVATI I PRIMI RISULTATT.

POI MOLTI ANNI DOPO HO CONOSCIUTO PERSONALMENTE ALDO ED E NATA UNA BELLA AMICIZIA, LUl GENEROSAMENTE MI HA DISPENSATO CONSIGLI SU COME
MIGLIORARE 1 MIEI TRATTAMENTI E MI SONO APPASSIONATO SEMPRE DI PIU ALLARGOMENTO, CERCANDO DI UTILIZZARE LE NUOVE TECNOLOGIE PER
ABBREVIARE I TEMPI E RIDURRE I RISCHI.

WHAT ARE THE REASONS THAT HAVE LED YOU TO DEVOTE YOURSELF SO THOROUGHLY TO THE TREATMENT OF IMPACTED CANINES?

ALDO: IT'S A STORY THAT BEGAN MORE THAN 40 YEARS AGO, WHEN | STARTED TREATING INCLUSION CASES THAT OFTEN AND WILLINGLY WERE NOT TREATED BY

COLLEAGUES AS THE DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC TOOLS AVAILABLE AT THE TIME WERE NOT ADEQUATE TO SOLVE COMPLEX INCLUSIONS. MOREOVER,
SCIENTIFIC EVIDENCE WAS ALMOST NON-EXISTENT AT THE TIME.

AFTER A FEW YEARS, THE WORD "SPREAD" AND MANY COLLEAGUES BEGAN TO SEND ME IMPACTED CANINES, THE TECHNIQUE HAS BEEN REFINED AND [ TRIED
TO DEEPEN MY KNOWLEDGE ESPECIALLY IN PERIODONTAL AND SURGICAL AREA, WITH THE AIM OF PERFORMING THE PROCEDURES INDEPENDENTLY, NOT ONLY
FOR THE ORTHODONTIC PART.

FABIO: | HAD JUST GRADUATED WHEN DURING A SIDO CONGRESS [ BOUGHT A SMALL VOLUME ON THE ORTHODONTIC TREATMENT OF THE IMPACTED CANINES,

WRITTEN BY ALDO CRESCINI. I WAS SURPRISED THAT SUCH A COMPLEX SUBJECT COULD HAVE BEEN EXPLAINED IN SO FEW PAGES IN SUCH A CLEAR AND
DIDACTIC WAY. | HAVE FOLLOWED THE LESSONS TO THE LETTER, AND THE FIRST RESULTS HAVE COME.

THEN MANY YEARS LATER [ MET PERSONALLY ALDO AND A NICE FRIENDSHIP WAS BORN, HE GENEROUSLY GAVE ME ADVICE ON HOW TO IMPROVE MY
TREATMENTS AND [ BECAME MORE AND MORE PASSIONATE ABOUT THE SUBJECT, TRYING TO USE NEW TECHNOLOGIES TO SHORTEN TIME AND REDUCE RISKS.
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QUALE RITIENI ESSERE STATA LA COMPONENTE PIU IMPORTANTE PER RAGGIUNGERE I RISULTATI CHE HAI OTTENUTO NELLA TUA CARRIERA PROFESSIONALE?

ALDO: LA COMPONENTE PIU IMPORTANTE A MIO AVVISO E LA CURIOSITA. LA CURIOSITA MI HA SPINTO AD APPROFONDIRE DEGLI ASPETTI DELLA PROFESSIONE

CONSENTENDOMI DI SUPERARE I LIMITI CHE UN APPRENDIMENTO MONOTEMATICO IMPONE. SOLO SE SI GUARDA A 360° ALLE COSE SE NE COGLIE IN PIENO
LESSENZA.

FABIO: RITENGO CHE LA VOLONTA E LA DETERMINAZIONE SIANO LE DOTI CHE SPECIALMENTE IN GIOVENTU MI HANNO MOTIVATO. HO SEMPRE PENSATO CHE
CHI ARRIVA ALLA META HA SEMPLICEMENTE VOLUTO QUELLO CHE CHI NON ARRIVA NON VUOLE.

PUOI DARCI UNA BREVE ANTICIPAZIONE DELLA TUA RELAZIONE AL XXII CONGRESSO DI ACCADEMIA ITALIANA DI ORTODONZIA A REGGIO EMILIA?

ALDO E FABIO: A QUESTA DOMANDA RISPONDIAMO ASSIEME. PARLEREMO DELLINCLUSIONE DEL CANINO MASCELLARE A 360 DIAGNOSI, PREVENZIONE

DELLINCLUSIONE, TERAPIA, EFFETTI INDESIDERATI, E SOPRATTUTTO TANTI, TANTI CASI CLINICI, MA TUTTO SEMPRE E SOLAMENTE ALLA LUCE DELLEVIDENZA
SCIENTIFICA: TRADIZIONE, E NUOVI MEZZI TERAPEUTICI A DISPOSIZIONE.

WHAT DO YOU THINK WAS THE MOST IMPORTANT COMPONENT THAT HELPED YOU TO ACHIEVE SUCH RELEVANT RESULTS IN YOUR PROFESSIONAL CAREER?

ALDO: THE MOST IMPORTANT COMPONENT IN MY OPINION IS CURIOSITY. CURIOSITY HAS LED ME TO EXPLORE ASPECTS OF THE PROFESSION AND TO OVERCOME
THE LIMITATIONS IMPOSED BY MONOTHEMATIC LEARNING. ONLY IF YOU LOOK AT THINGS 360° YOU FULLY GRASP THE ESSENCE.

FABIO: | THINK THAT THE WILL AND DETERMINATION ARE THE QUALITIES THAT ESPECIALLY IN MY YOUTH MOTIVATED ME. | ALWAYS THOUGHT THAT THOSE WHO
GET TO THE GOAL SIMPLY WANTED WHAT THOSE WHO DO NOT WANT.

CAN YOU GIVE US A BRIEF PREVIEW OF YOUR PRESENTATION AT THE XXII CONGRESS OF ITALIAN ACADEMY OF ORTHODONTICS IN REGGIO EMILIA?

ALDO AND FABIO: WE ANSWER THIS QUESTION TOGETHER. WE WILL TALK 360° ABOUT THE INCLUSION OF MAXILLARY CANINE: DIAGNOSIS, PREVENTION OF

INCLUSION, THERAPY, SIDE EFFECTS, AND ABOVE ALL WE WILL SHOW MANY, MANY CLINICAL CASES, BUT ALWAYS AND ONLY SUPPORTED BY SCIENTIFIC
EVIDENCE: TRADITION, AND NEW THERAPEUTIC TOOLS AVAILABLE.



