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Che importanza riveste il trattamento delle severe discrepanze nella tua pratica clinica? 
Simonas: È molto importante poiché il nostro centro di riferimento specializzato in chirurgia ortognatica deve affrontare le discrepanze 
scheletriche più gravi. Mentre le discrepanze lievi possono essere mascherate con l’ aiuto di un camouflage ortodontico o della chirurgia 
estetica, le discrepanze gravi richiedono una pianificazione di chirurgia ortognatica approfondita e una buona conoscenza della crescita 
condilare anormale nell’ adolescenza. Una crescita anormale può spesso essere intercettata e lo sviluppo di gravi discrepanze evitate con 
un intervento chirurgico precoce. 

How important is the treatment of severe discrepancies in your clinical practice? 
Simonas: It is very important since our referral based orthognathic surgery center has to deal with the most severe skeletal discrepancies. 
While mild discrepancies can be hidden with the help of orthodontic camouflage or aesthetic surgery camouflage, severe discrepancies 
need a thorough orthognathic surgery planning and a good understanding of abnormal condylar growth in adolescence. Abnormal 
growth can often be intercepted and development of severe discrepancies prevented with early surgical intervention. 

Quale ritieni essere stata la componente più importante per raggiungere i risultati che hai ottenuto nella tua carriera professionale? 
Simonas: L’ impatto maggiore è da attribuire alla sintesi delle conoscenze cliniche che ho acquisito dai miei insegnanti e all’ introduzione di 
software/tecnologia che dovevano essere integrati nel flusso di lavoro 

What do you think is the most important component that helped you to achieve such relevant results in your professional career?  
Simonas: The biggest impact came from the synthesis of clinical knowledge that I acquired from my teachers and new software/technology 
that had to be integrated into the workflow. 

Puoi darci una breve anticipazione della tua relazione al XXII Congresso di Accademia Italiana di Ortodonzia a Reggio Emilia?  
Simonas: Discuterò vari tipi di asimmetrie scheletriche gravi e protocolli di trattamento per l'ipoplasia/iperplasia condilare unilaterale in 
pazienti in crescita e non. L’ accento sarà posto sull’ integrazione della pianificazione chirurgica virtuale nell’ analisi di routine e nel 
flusso di lavoro. 

Can you give us a brief preview of your presentation at the XXII Congress of Italian Academy of Orthodontics in Reggio Emilia?  
Simonas: I will discuss various types of severe skeletal asymmetries and protocols of treatment for unilateral condylar hypoplasia/
hyperplasia in growing and non-growing patients. The emphasis will be placed on integration of virtual surgical planning into the routine 
analysis and workflow. 


